
日本參訪〈三〉 

秘書長 林新泰 

  日本參訪最後一天行程來到吉祥寺朝日病院，此醫院規模不大約等同台灣的地

區醫院，但卻是東京附近透析院所重要的血管處理中心，尤其是以 echo-guided 

PTA最為著名，根據該院 2018年統計，共執行了約 900例透析血管的 PTA， 96%

的病患接受 echo-guided PTA，而剩餘的 4% 因為 central vein stenosis才以傳統

的血管攝影來操作 PTA。當日我們一行人進入手術室觀摩野口醫師的臨床操作，

眼見著野口醫師坐在椅子上一邊解答我們的問題一邊操作 PTA，一個病患約花 30

分鐘即可完成，與傳統的血管攝影相比，echo-guided PTA不需打顯影劑、工作

人員不需穿笨重鉛衣，而且 PTA過程是 real-time，可以在螢幕上看著氣球在血管

狹窄處撐開，並且可算出 PTA前後 blood flow的改進，看完這次的 demostation 

衷心期待這項技術日後若能引進台灣，可爭取由腎臟科醫師來執行，不僅是幫腎

臟科醫師找到另一條出路，更是能讓我們有能力自行來解決病患的血管問題，午

餐時我們也當面邀請野口醫師，明年來台做學術演講與實際臨床操作，野口醫師

也爽快當面應允。此次三天的日本參訪，見識許多日本細膩與先進的透析技術，

最後要感謝曾國憲副秘書長安排如此緊湊與充實的行程，也要感謝吳泰德理事精

湛的日文翻譯，才能讓此次日本參訪之行順利圓滿成功。 

 

 

曾國憲副秘書長攝於吉祥寺朝日病院前 



 

echo-guided PTA 操作過程之一景，照片中可見 sheath已放入 AV shunt中 



 

 

觀摩後合影留念，左起：吳泰德理事、林新泰秘書長、野口醫師、曾國憲副秘書

長、有村院長 


